
 

 

 

  

 

  

  

 

   

 

  

                                         

 

 

 

 

    

   

 

    

 

 

 

 

 

   

育目標 

    

こころの日保育目標 

  

 

 
 

 

学 園 だ よ り 

光の子 

※避難訓練、不審者対応訓練は予告なしで実施いたします。                   

 

ひなたぼっこ 

給食の時間、愛組の友達が牛乳をこぼしまし

た。すると、それに気づいた道組の子が、すか

さず紙をもってきて「大丈夫？一緒に拭こう」

と優しく声を掛けていました。相手を思いやる

気持ちや子ども同士で助け合う姿がとても素

敵でした。 

 

https://www.koumyou7.net 

 

 

 

 

今年も全国一斉に赤い羽根共同募金が始まり

ます。赤い羽根共同募金は「赤い羽根」をシンボ

ルとする「たすけあい」の活動です。園でも募金

箱を設置いたします。皆様のご協力をお願い致

します。 

 

赤い羽根共同募金 

 

今月の行事 
 

５歳児(道) 

・友だちと共通の目的に向かい活動する中で、自分 

の力を発揮し、団結力を高めながら目的を達成す 

ることの喜びを味わう。 

４歳児(和) 

・いろいろな運動遊びをする中で、工夫したり協力し

作りあげることで、満足感を味わう。 

３歳児(愛) 

・身近な秋の自然に興味を持ち、見たり触れたりして

遊ぶ。 

２歳児(心) 

・秋の自然に触れながら戸外遊びや散歩を楽しむ。 

１歳児(輝) 

・保育者や友だちと一緒に秋の自然に触れ、戸外遊び

を十分楽しむ。 

０歳児(純) 

・園庭や散歩などで秋の自然に触れ、体を十分動か 

して遊ぶ。 

 

 

人の身になって助け合おう 

保育目標 

涼しい秋風に高く澄んだ空、大きく深呼吸をした

くなるような気持ちのよい季節となりました。１年

中で過ごしやすいこの季節、散歩や戸外遊びを通し

て子ども達と一緒に季節の変化や実りの秋を楽しみ

たいと思います。 

 

１０月１日（火）より衣替えになります。日中

はまだ暑い日もありますので、その日の気温や

体調に合わせて、調節しやすい服のご用意と、

衣替えに合わせて、服のサイズの確認や名前が

薄くなっていないかの確認もお願い致します。 

 

衣替え 

１日（火） 衣替え・赤い羽根共同募金 

２日（水） うんどうかいリハーサル② 

      体操教室（幼児） 

３日（木） リトミック 

      身体測定（乳児） 

４日（金） 身体測定（幼児） 

５日（土） ひかりの子どものうんどうかい 

６日（日） うんどうかい予備日① 

８日（火） 園児交流会 

９日（水） 体操教室（幼児） 

      うんどうかい予備日②   

１４日（月） スポーツの日 

１６日（水） ０歳児健診 内科健診  

車人形（道） 

 

 

 
 

１７日（木） 英会話（和） 

       遠足前リモート交流（道）  

１８日（金） 子ども坐禅（道） 

２２日（火） 誕生会 

２３日（水） 高尾山親子遠足（道） 

２４日（木） 滝山遠足（和） 

２８日（月） 北原リハビリテーション病院 

訪問（道） 

       懇談会（幼児） 

２９日（火） 懇談会（乳児） 

       高尾山親子遠足予備日 

３０日（水） 英会話教室（道） 

３１日（木） ハロウィンの集い 

 

 

 

 

 

 

心も体も成長した道組が、友だちや保護者、 

保育者と高尾山登山に挑戦します。秋の自然を

楽しみながら最後まで頑張って登ります。 

詳細は別紙でお知らせ致します。 

ひかりの子どものうんどうかい 

普段の生活の中で、子ども達が出来るようになったことや、成

長を保護者の皆様と共に感じ、楽しさや達成感を十分に味わえる

運動会にしたいと思います。子ども達の頑張る姿に温かい声援を

お願い致します。 

〈日 時〉１０月５日（土） ９：００～１２：３０頃 

〈場 所〉鶴前まちの広場 

      ※雨天の場合は１０月６日（日） 

                        １０月９日（水） 

 

ひかりの子どものうんどうかい 

運動会を楽しみにしている子、不安な子など一人ひとりが様々な感情を 

抱きながら運動会に出場します。かけっこ・体操発表などを通して子どもた

ちの成長した姿を、是非ご覧ください。 

 

〈日 時〉１０月８日（土） ９：００～１２：３０頃 

〈場 所〉光明高倉保育園 園庭 

※雨天の場合は１０月９日（日） 

 

親子行事「高尾山登山」（道組） 

 

第６１８号 

令和６年１０月１日   

光明第七こども園 

                       

 

 

 

   


